
Ja, ich möchte mehr Information: 
	

Vor-Name, Nach-Name

Name vom Kind	 Alter oder Geburts-Tag vom Kind

Straße, Haus-Nummer

PLZ, Wohn-Ort

Telefon-Nummer	 E-Mail-Adresse

Wollen Sie mehr über die Familien-Hebammen wissen?  
Hier bekommen Sie mehr Informationen:

Land-Kreis Northeim

Fach-Bereich Kinder, Jugend und Familien 
Michaela Unger 
Medenheimer Str. 6-8 
37154 Northeim

Telefon: 	 0 55 51 - 708 224 
Fax: 	 0 55 51 - 708 300 
E-Mail:	 munger@landkreis-northeim.de

Sie können auch bei der Anlauf-Stelle Frühe Hilfen anrufen.  
Das ist eine andere Beratungs-Stelle. Für schwangere Frauen.  
Und Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren.

Anlauf-Stelle Frühe Hilfen 
Kinder-Schutz-Bund Northeim 
Gunhild Edmundson und  
Anja Kremser-Hellwig

Telefon: 0 55 51 - 908 2642 
E-Mail: fruehe-hilfen@kinderschutzbund-northeim.de

Kontakt-Formular
Sie können auch das Formular ausfüllen und per Post an uns 
schicken.
Land-Kreis Northeim 
Fach-Bereich Kinder, Jugend  
und Familien 
Michaela Unger 
Medenheimer Str. 6-8 
37154 Northeim

Informationen und Kontakt

Wenn Sie Ihren Namen und Ihre Adresse nicht sagen wollen –  

Kein Problem! Ihre Telefon-Nummer oder Ihre E-Mail-Adresse  

reichen auch. Wir helfen Ihnen trotzdem.

Telefon: 0 55 51 - 708 224

E-Mail: munger@landkreis-northeim.de

Beratung und Hilfe
bei der Schwangerschaft 
und wenn das Baby da ist

0 55 51 - 708 224

F A M I L I E N - H E B A M M E N

per Telefon per E-Mail

Sie können uns anrufen. Oder eine E-Mail schicken.



Die Familien-Hebammen im Land-Kreis Northeim gibt 
es schon seit 2008. Sie betreuen schwangere Frauen. 
Und Eltern mit Babys und kleinen Kindern. 

Direkt bei den Familien zu Hause.

Das Angebot ist kosten-los!

Möchten Sie mehr Informationen haben? 
Oder brauchen Sie eine Familien-Hebamme? 

Dann rufen Sie uns einfach an: 
Telefon:	 0 55 51 - 708 224

Oder schreiben Sie uns eine E-Mail:
E-Mail:	munger@landkreis-northeim.de

Vieles ist neu.  
Nichts ist mehr so wie vorher.  
Das ganze Leben ändert sich. 

Für manche Mütter oder Eltern ist das alles zu viel. 
Sie wissen nicht, wie sie das schaffen sollen.  
Und haben Angst, dass sie etwas falsch machen.

Oft kommen auch noch andere Sorgen dazu.  
Zum Beispiel Streit mit dem Partner.  
Probleme mit der Gesundheit.  
Keine Arbeit. Zu wenig Geld. 

Wir wollen, dass es  
Ihnen und dem Baby gut geht. 

Dass Sie froh sind mit Ihrem Baby. 

Und dass Sie gut für das  
Baby sorgen können.

Die Familien-Hebammen  
helfen Ihnen dabei.

Die Familien-Hebamme kommt zu Ihnen nach Hause.

Sie hilft Ihnen bei vielen Sachen:

•	Sie zeigt Ihnen, wie Sie für das Baby sorgen müssen.  
Zum Beispiel füttern und wickeln. 
Oder wann Sie mit dem Baby zum Kinder-Arzt müssen.  
Und wie oft.

•	Sie macht Beratung. Zum Beispiel, welches Essen für 
Sie und das Baby gut ist. Oder was Sie machen sollen, 
wenn das Baby immer schreit.

•	Sie hilft Ihnen mit Anträgen und Formularen. 
Zum Beispiel für das Eltern-Geld und das Kinder-Geld. 

•	Sie sagt Ihnen, welche Hilfs-Angebote es für  
schwangere Frauen und Mütter mit Babys gibt. 
Manchmal geht Sie mit Ihnen zusammen hin.  
Oder bringt Sie mit anderen Müttern zusammen.

•	Sie hilft Ihnen bei Problemen in der Familie.  
Zum Beispiel wenn Sie Streit mit dem Partner haben.  
Oder bei Problemen mit Alkohol und Drogen.

Die Familien-Hebamme ist für Sie da. Und hilft Ihnen.  
Zu Hause. Kosten-los! Bis das Baby ein Jahr alt ist.

Wenn ein Baby kommt, 
ist auf einmal alles ganz anders.

Beratung und Hilfe  
bei Ihnen zu Hause

Die Familien-Hebammen  
im Land-Kreis Northeim

Wir helfen Ihnen gerne. 
Ihren Namen müssen Sie 
uns nicht sagen.

Familien-Hebammen im Land-Kreis Northeim (Foto: Senger)


